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ПЛАНИРУЯ СВОЙ ОТПУСК, ДУМАЙТЕ О ЗДОРОВЬЕ!
Недалеко от г. Риеки, на ривьере г. Цриквеницы, находится Талассотерапия Цриквеница, специальное 
учреждение для лечения и реабилитации при заболеваниях дыхательных путей и ревматизма. Ривьера г. 
Цриквеницы имеет мягкий средиземноморский климат, без резких изменений погоды. Стабильному 
климату способствует хорошая природная защищенность этого района, от проникновения холодных 
ветров - ривьеру защищает горный массив с севера и остров Крк с юга. Благодаря очень хорошим 
климатическим и географическим условиям, первая лечебница, предшествующая сегодняшней 
Талассотерапии, была основана уже в конце прошлого века, в 1895 году, и город Цриквеница тем самым 
шагнул в организованный здравоохранительный туризм. Цриквеница озарена солнцем полных 2500 
часов в год, а соленость моря составляет 4%, с беспрерывными течениями с юго-востока к северо-западу, 
которые обеспечивают чистоту и прозрачность моря в этой части. Воздух с ближайших гор смешивается с 
морским воздухом и делает его чистым и лечебным. За всеми этими параметрами следят в 
метеорологическо-экологическом центре, который находится именно в Талассотерапии в Цриквенице. 
Данные свойства талассотерапии оптимально пропитываются знаниями и опытом современной 
медицины, так что Талассотерапия, используя самое современное оборудование для диагностики и 
терапевтических услуг, представляет собой идеальное место и отличный выбор для отдыха для всех тех, у 
которых есть трудности с дыхательными органами или которые живут в загрязненных средах. 
Талассотерапия Цриквеница является обладателем награды EURO MARKET AWARD 1996 года за 
качество работы и развитие программ, которую вручает Европейский центр исследования рынка в 
Брюсселе. 

Отели ИСТРА***  и  ДАЛМАЦИЯ***
Расположение: отели расположены рядом с морем 
В номере: 140 кроватей в двухместных, одноместных номерах или апартаментах и 60 кроватей для детей, 
во всех номерах есть ванные комнаты с душевыми кабинами, телефон, спутниковое телевидение, вид на 
море.
Питание:  завтрак , обед и ужин  меню на выбор
Спорт и отдых: бассейн с теплой морской водой, тренажерный зал. Открытые площадки для малых видов 
спорта, в близи теннисные корты, мини-гольф и фитнесс-центр. Во время пребывания вам предложат 
различные экскурсии (окрестности Цриквеницы, город Риека, остров Крк, национальный парк Плитвицкие 
озера …)

Континентальный

Указанные выше терапии проводятся при следующих 
заболеваниях:

ЗАБОЛЕВАНИЯ ВЕРХНИХ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ 

� субаккутные и хронические заболевания носа, пазух, гортани 
и горла 

� вазомоторные и аллергические формы болезни верхнего 
дыхательного тракта 

� помехи голоса (функциональные и профессиональные)

� реабилитация после проведенных операционных 
вмешательств на верхних дыхательных органах и после 
проведенной радиотерапии 

ЗАБОЛЕВАНИЯ НИЖНИХ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ 

� бронхиальная астма, бронхиты (опструктивные) 

� эмфизема, бронхоэктазии 

� профессиональные заболевания легких 

� реабилитация после операционных вмешательств на 
бронхах и легких 

РЕВМАТИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

� воспалительные и дегенеративные ревматические 
заболевания 

� экстра артикулярный ревматизм 

� состояния после травм 

� состояния после оперативных вмешательств на органах 
движения 

� состояния после нейрохирургических вмешательств 

У ДЕТЕЙ

� субаккутные и хронические заболевания носа, пазух, гортани 
и горла

� аллергические и другие заболевания нижней части 
респираторного тракта

� неспецифические заболевания нижнего дыхательного 
тракта (бронхиты, бронхоэктазии, бронхиальные астмы и 
т.п.)

� цисто-фиброз легких (муковисцидоз)

После диагностики, в Талассотерапии предлагаются следующие программы: 

ЛЕЧЕНИЕ ДЕТЕЙ:

� ингаляционная терапия, включая IPPB терапию 

� гипосенсибилизация согласно алергограмме 

� физиотерапия с акцентом на респираторных упражнениях 

� терапия лекарственными препаратами 

ЛЕЧЕНИЕ ВЗРОСЛЫХ:

� ингаляционная терапия, индивидуальная или групповая, лекарствами или морской водой, 
использование аэрозоли, ультра аэрозоли или опрыскивателя

� IPPB терапия (ингаляция под увеличенным положительным давлением) 

� гипосенсибилизация согласно алергограмме 

�физиотерапия, включающая кинезиотерапию, электротерапию, магнитную терапию, гидротерапию, 
фототерапию и массаж (полный или частичный) 

� прогулки по местности, упражнения дыхания и физкультурные упражнения 

� терапия лекарствами 
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